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Questo manuale é stato creato dalla Polizia Ld8asso Adige (con il patrocinio della Regione
Veneto), al fine di mettere a disposizione dehdiitho la propria esperienza professionale e di

aiutare a capire in modo corretto alcuni comportanstradali che, pur essendo noti, vengono

Spesso poco rispettati mettendo in pericolo lapacgd altrui vita.
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Le continue modifiche legislative al Codice deltaa8a, hanno inasprito nel tempo pene e sanzioni
relative alle violazioni della sicurezza stradalaugate da comportamenti sbagliati degli
automobilisti.

Siamo convinti che l'attivita di Polizia Locale neada intesa o semplificata come attivita di sola
repressione delle violazioni delle norme del Codiela Strada, ma debba radicarsi in tutti gli
ambiti della vita sociale, con 'obiettivo di essesempre il piu possibile al servizio del cittadino
Questo servizio e finalizzato appunto alla risabag di piccoli e grandi problemi e garantire la
sicurezza e la vivibilita delle nostre strade.

Se solo una vita verra salvata, avremo raggiumostro obiettivo.

e

I Comandante Vicario
della Polizia Locale Basso Adige
Carlo Lodola

Quanti punti si perdono se.........

La patente a punti & il meccanismo introdotto afidta partire dal 1° luglio 2003 attraverso il lgya
ad ogni conducente di un veicolo per la cui guidaeeessaria la patente, viene attribuito un
punteggio (inizialmente 20 punti) che viene deduoria caso di infrazioni.

In caso di perdita di tutti i punti disponibili per conservare la patente, il Prefeitgli Uffici
Provinciali della Motorizzazione Civile dispongorghe il conducente venga sottoposto alla
revisione della Patente e debbono quindi esseteradgsnuovamente gli esami entro trenta giorni;
se non si provvede entro il termine dato, la patemtne revocata; in tal caso, bisogna rivolgersi
alla Motorizzazione Civile di Verona per chiederew esami di abilitazione alla guida.

Recupero dei punti

Se non si sono ancora persi tutti i punti e' palesibcuperarne sei (nove per i titolari di pate@te
D) frequentando appositi corsi tenuti dalle autosew da altri soggetti autorizzati Motorizzazione
Civile.
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Informazioni dettagliate sui corsi possono essenate sul sito internet del Ministero dei

Trasporti.

In ogni caso il punteggio iniziale si “ripristin@altomaticamente se per due anni consecutivi non si
commettono violazioni che implicano decurtazioni.

A chi invece mantiene per due anni il punteggigioale, senza quindi commettere infrazioni che
comportano decurtazioni, viene assegnato un “prediidue punti, calcolati per ogni biennio, fino

a raggiungere un massimo di 30 punti.

Verifica dei punti della propria patente

Ogni titolare di patente puo verificare lo stato gl@pri punti rivolgendosi agli Uffici Provincial
della Motorizzazione Civile oppure telefonando ainero848 782 782attivo 7 giorni su 7,
istituito dal Ministero dei Trasporti, consultabdécosto di una telefonata urbana.

In alternativa ci si puo collegare al portale dellfomobilista, dove lo stesso Ministero ha attivato
un sito on-line all'indirizzo www.trasporti.govabn altre notizie utili sulla patente di guidaleth
pagina che contiene la tabella dei punti che veagolti alla patente in base all'infrazione
commessa..

Le infrazioni stradali piu commesse in cui € previs la decurtazione dei punti:

Non usare gli anabbaglianti di giorno quando olaltbgo, tenere animali nell'abitacolo in numero
superiore al consentito, superare i limiti di véi@di oltre 10 km/h, sorpassare senza condizioni d
sicurezza, sostare in corsie o fermate riservatezzi pubblici o aree per disabili, non spostére i
veicolo incidentato che intralcia in caso di incitkesenza gravi conseguenze e non fornire i propri
dati, non dare la precedenza ai pedoni sulle stesai disabili, non rallentare per consentire iad u
pedone o un invalido di attraversare in una steseza strisce pedonali, sorpassare senza accertare
che esistano le condizioni di sicurezza, non fesmdopo aver causato un incidente e omettere
soccorso in caso di presenza di feriti, tenere welacita non commisurata a situazioni varie
(ambientali, curve, incroci), mancare la precedenenere una adeguata distanza di sicurezza,
omettere di usare il casco, le cinture di sicurezilenti e occhiali se prescritti, usare il teteno
senza auricolare o vivavoce, non fermarsi allo,sabgemaforo rosso e giallo e ai posti di blocco e
di controllo, invertire la marcia in incroci, cungedossi,yiaggiare contromano in curve, dossi e in
caso di scarsa visibilitd e guidare in stato direbba o sotto I' effetto di droga.

Consigli per una guida sicura

Il problema dellasicurezza sulle stradeé quanto mai attuale e riguarda tutti i cittadunmini,
donne, bambini e anziani. Ogni giorno la stradadpce le sue vittime, che aumentano
sensibilmente nei week-end e nei periodi dell'atinnaggiore esodo, quando si hanno grandi flussi
di auto.

Le statistiche dicono che le strade dei centri nirksono i luoghi dove si verificano il maggior
numero dincidenti rispetto alle altre strade (extraurbane e autdsjraed il fattore umano é
responsabile di circa il 90% dei sinistri; la maggdarte, circa il 63 % di tali incidenti avvieneun
incrocio.

Basta poco per compromettere la propria sicurezpgeba altrui: essere troppo stanchi e disattenti,
euforici, indecisi, eccessivamente competitivi,ra@palutare le proprie e I'altrui capacita, guidare
sotto I'effetto dell'alcool o di sostanze stupeffaicési dovrebbe pensare che sulla strada non si
mai soli, che basta un attimo per spezzare la @@gr altrui vita e tenere presente chaé€llo che
capita sempre agli alttipotrebbe capitare anche a NOI; ricordate cheéorai troppo tardi per
cambiare le proprie cattive abitudini.
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Per evitare il peggio quindi, basterebbe sempreresprudenti e seguire sempre i seguenti
accorgimentinella propria condotta di guida

 allacciate sempre l@nture di sicurezza(anche dei passeggeri del veicolo);
* rispettate ilimiti di velocita compatibilmente alla strada, alla sicurezza e pdissibilita

tecniche della vostra auto e soprattutto alle coadi atmosferiche; pioggia, nebbia e neve,
sono elementi naturali che si devono affrontarelaanassima attenzione della guida ed una
notevole riduzione della velocita di circolazione.

durante la guidaprestate maggiore attenzionenei centri abitati dove si intensifica il
transito di pedoni, biciclette ed automezzi, pr&reto cosi anche pericoli inaspettati come
l'apertura improvvisa di portiere o l'attraversaiemcauto di pedoni o anche di animali
vaganti (cani, gatti ecc.);

rispettate ladistanza di sicurezzacon i veicoli che precedono il vostro (anche fermi
colonna); nonostante la convinzione di molti autbrhsti, tale distanza non ha una misura
fissa ma dipende da molti fattori quali: condizidel traffico, condotta di guida, condizioni
del conducente, del veicolo, della strada e melegiche;

date la precedenza ai passanti ssiliesce pedonalio in qualunque caso i pedoni tardino ad
attraversare la strada; nel caso del pararsi inmamzovviso di un pedone, esso gditato
con un colpo di sterzo immediatoe deciso al quale deve succedere un’altrettapala
manovra d’arresto. In questi casi € fondamentale nperdere il controllo della vettura
che sbilanciata scarta improvvisamente da un lafo;

rispettate lenorme di precedenzausando comunque il buon senso e sicurezza qualora |
precedenza stessa non vi venisse concessa;

non arrestate 'autoveicolo in prossimita di curve o in tutteJarie condizioni di scarsa
visibilitd (dossi, gallerie o in corrispondenzartiroci), senza azionare gli opportuni segnali
luminosi e visivi;

di notte, guidate con particolare prudenza; giungendo adnarocio, rallentate sempre
guando i semafori non sono funzionanti anche speita la precedenza,;

per il trasporto di bambini secondo i criteri stabiliti dal codice della stradélizzate un
seggiolino anteriore o posteriore, costruito e stile sullauto secondo le normative di
sicurezza previste per legge;

se dovete parlare akllulare mentre guidate, utilizzate l'auricolare o il vivace cosi come
prescritto dal codice; la soluzione migliore saeeldbrmarsi in sicurezza per parlare al
telefonino. Assolutamente vietato“messaggiare” guidando; molti incidenti gravi sono
stati causati da questa pericolosa condotta dieguid
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 effettuate ilsorpassosoltanto nei casi di completa visibilita e se lanmvra non costituisce
pericolo o intralcio per gli altri utenti. Il condente che viene sorpassato deve sempre
agevolare la manovra senza produrre intralcio;

* mantenete l'auto in buone condizioni di efficienzd effettuate icontrolli periodici
(soprattutto prima di lunghi viaggi) previsti o afpateli, se del caso, in base allo stato della
macchina e al chilometraggio percorso;

» circolate con tutti idocumenti di guida in regola (carta di circolazione, assicurazione,
patente di guida, bollino anti-inquinamento quapoevisto).

Ricordatevi sempre che la sicurezza stradale nonlgnite e che € meglio perdere un minuto nella
vita che la vita in un minuto.

La sicurezza dei conducenti e dei passeggeri

La sicurezza stradale riguarda tutti quegli accoegiti utili per limitare i danni ai conducenti dliag
occupanti di un veicolo in caso di urto, o di exgtéurto stesso con una persona: giubbetto efhdet
salvavita, cinture e airbag, casco, rinforzi alitabolo, interni in materiale morbido e cosi via.

Giubbetto riflettente salvavita

| giubbetti o le bretelle riflettenti devono essargossati dai conducenti dei veicoli fermi sulla
carreggiata, fuori dai centri abitati, di nottenacondizioni di scarsa visibilita. Se si va a sisee |l
triangolo, se si scende da un’automobile fermastdisia d’emergenza (ad esempio per cambiare
una ruota) o in una piazzola di sosta, prima dirastall’auto, € necessario metterli. L'obbligo &
scattato dal 1 aprile 2004 e si estende anchesaepgeri, ma solo nel caso che scendano per andare
a posizionare il triangolo.

Per I'automobilista € comunque indifferente utidizz giubbotti o bretelle e scegliere il colore, che
puo esserarancione, rosso o giallplimportante e che sull'etichetta sia riportdtmarchio ‘CE"
insieme a quelloUNI EN 471" .

Per il conducente che "dimenticasse" di indosséreaagessori, in caso di controlli delle forze
dell'ordine, scatta una sanzione pecuniaria careteazione di 2 punti dalla patente; se I'infrazon
e commessa dai passeggeri la sanzione viene dpgigid nella forma pecuniaria.

Un consiglio: tenete il giubbetto nell’abitacololldesettura e non nel bagagliaio in modo da poterlo
indossare prima di scendere dall’automobile cosiaacommettere infrazione.
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Le cinture di sicurezza

L'obbligo di utilizzo delle cinture di sicurezzguiarda il conducente e tutti i passeggeri (antegior
posteriori) di autovetture ed autoveicoli destiratirasporto di cose; per gli autobus I'obbligteva
per i conducenti ed i passeggeri qualora l'autamnglotto sia provvisto appunto delle cinture di
sicurezza anche per i passeggeri.

Il conducente che non fa uso delle cintura di g€zma subisce una sanzione pecuniaria e la
decurtazione di 5 punti dalla patente di guidecahducente risponde anche del mancato utilizzo
della cintura o del sistema di ritenuta da parteirdipasseggero minore di eta, se a bordo non e
presente chi é tenuto alla sorveglianza del mistesso. Se l'infrazione é ripetuta per almeno 2

volte in 2 anni, alla seconda infrazione consequdha la sospensione della patente da 15 giorni a 2
mesi. E' vietato dal codice anche alterare oppstacolare il normale funzionamento della cintura

di sicurezza.

Donne incinte: cinture si 0 no?

Anche le donne incinte devono usare le cinturéadirezza perché non solo non danneggiano il
bambino ma riducono i rischi in caso di incidente.

Molte donne, sbagliando, credono che sia suffieisolo I'airbag per proteggere il nascituro.
Cinture di sicurezza e airbag devono agire insiperdar scendere del 70% la soglia di pericolo per
la futura mamma e il bambino. Il tipo di cinturaeciibitualmente troviamo sulle autovetture in
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commercio deve passare sotto la pancia e sulllzerché se la cintura passa sulla pancia con un
urto violento c'e il pericolo di ferite interne.

Un ultimo consiglio, non lasciate la cintura trogpota perché in caso di incidente la cintura
potrebbe consentire alla donna di scivolare bruscaéeverso il basso. La conseguenza sarebbe un
pericoloso strappo verso l'alto del tratto di ciatahe passa sotto la pancia, causando ferite alla
mamma e al bambino.

Il Casco

Le sanzioni in materia di uso del casco sono caméenell’articolo 171 del codice della strada e si
riferiscono al mancato uso del casco, perché neeg@ulito o non calzato, cosi come al suo utilizzo
improprio, come il calzarlo senza allacciarlo owércalzarlo senza che sia perfettamente collocato
sulla testa.

Come sanzione € previsto il pagamento di una sodimenaro, il fermo amministrativo del
ciclomotore (o0 del motociclo) per 60 giorni e, saftazione € commessa dal conducente di un
motociclo, decurtazione di 5 punti dalla patente.

Si ricorda inoltre che se come passeggero del robbod € una persona minorenne, del fatto
risponde il conducente.

Circolare con sicurezza nelle rotatorie

Attualmente le rotatorie sono molto richieste, péraendono possibile un regolamento degli
incroci molto piu fluido e perché possono sostésemarfori eliminando pericolosi incroci a raso.
Le rotatorie hanno inoltre un alto valore urbaxiste riducono anche la velocita di passaggio negli
incroci mediamente a 30 km/h. Come i sistemi spaffico all'entrata dei paesi, le rotatorie
contribuiscono alla riduzione della velocita neigliroci. Questo effetto di fluidita e di riduzione
velocita vale sia per le piccole rotatorie, sia geelle grandi. Molti comuni italiani in questi infti
anni, stanno cercando di organizzare gli incroai péricolosi senza semafori, ma solamente con
rotatorie; il vantaggio e I'eliminazione di periosi incroci a raso e la possibilita di far scorrigre
traffico veicolare che altrimenti sarebbe incolainia probabili semafori.

Il cartello rotondo blu segnala la presenza dinmatoria: la direzione e quella indicata dallecte
bianche (in Italia antioraria).

In Italia esistono quindi vari tipi di rotatoriall’'italiana, alla francese o rotatorie “miste”.
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La presenza di questi tre tipi di rotonde provoegafgsione e, di frequente, incidenti (anche se mai
particolarmente gravi); le rotondall’italiana” , prevedono sostanzialmente che i veicoli circolant
all'interno della rotatoria debbano fermarsi ednéwalmente dare la precedenza ai veicoli che sono
in entrata nella rotatoria e a tal fine sussistedgnaletica “triangolo” con punta rivolta ver$o i
basso ed una striscia di arresto.

Se invece in corrispondenza dell'ingresso in rotattyovate anche il “triangolo” con punta rivolta
verso il basso ed una striscia di arresto, saramaioli gia circolanti nel rondo a passare pempr

e voi dovete quindi dare la precedenza a chi @aroella rotatoria; questo tipo di rotatoria & detta
“alla francesé€ e dovete fermarvi se ci sono veicoli all'interdella rotatoria che procedono verso
la vostra entrata, altrimenti si commette la gra@azione di mancata precedenza. Le rotatorie
cosiddette thiste", sono un mix delle due precedenti tipi indicabrio poco usate).

Tecnica di guida in rotatorie “alla francese”

La circolare n. 4213/B70 dell'Ufficio Provincialedtbrizzazione del Dipartimento dei Trasporti
Terrestri di Verona, in ottemperanza alle direttile® Ministero dei Trasporti, in data 27.04.2005 ha
rimarcato le seguenti direttive di comportamento ipéransito in rotatorie dlla francesé€, che
sono le piu utilizzate in Italia negli incroci:

Per le rotatorie a corto e medio raggio, durantérahsito e preferibile adottare il seguente
comportamento stradale, ricordando che dovete senmglicare e far capire quando e dove
intendete uscire dalla rotonda: se l'uscita sidrewbito a destra o frontale, entrare in rotateeiaza
utilizzare alcun indicatore di direzione (frecceg azionare l'indicatore di direzione destro poco
prima di uscire; se invece l'uscita si trova astiai del vostro tratto di ingresso, entrare insdoen
subito lindicatore di direzione verso sinistra,rqoerere la rotatoria e uscire; non serve in
quest'ultima ipotesi azionare l'indicatore destrascita.

Rotatoria a corto raggio “alla francese”

Per le rotatorie a lungo raggio, durante il tramsit preferibile adottare il seguente comportamento
stradale: essendo queste piuttosto ampie e le vaersezioni distanti tra loro, entrare in roteor
senza utilizzare alcun indicatore di direzioned¢ra). Non si deve azionare alcun indicatore mentre
si circola in rotatoria (strada principale salvoveailsa segnalazione) ma resta [|'obbligo
dell'indicatore destro per uscire da essa; se fatopa ha piu corsie, bisognera occupare quella
libera piu a destra. Puo essere occupata anchersdacinterna nel caso si debba uscire in
corrispondenza delle ultime intersezioni; in tals@waoccorrerasegnalare in tempo utile lo
spostamento di corsia all'interno della rotondaiesehuito segnalare l'uscita dalla rotatoria
mediante gli indicatori di direzione (frecce).
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Rotatoria a largo raggio alla “francese”

Comportamento in caso di incidente stradale (con senza feriti)

In caso di incidente stradale con feriti:

Se vi sono dei feriti chiamate immediatamente ebefdnino lemergenza sanitaria (118).

H1e )

Se non avete preparazione medica, non muovetetatdedi curare i feriti, specie se non sono
coscienti; € sufficiente chiamare il 118 per assavl'obbligo di prestare soccorso imposto dal
Codice della Strada.

Se i veicoli coinvolti sono sulla sede stradaleil §&ogo € poco visibile per la sua conformazione,
per la situazione ambientale o lilluminazione, asdate sempre il giubbino obbligatorio ad alta
visibilita, posizionate l'apposito segnale di enm@mrga e cercate, rimanendo al bordo della
carreggiata, di richiamare l'attenzione degli atvnducenti in transito sino all’arrivo delle forde
Polizia.

Per avere soccorso e per far intervenire sul postoforza di Polizia, contattate uno dei numeri
sotto indicati; grazie alle vostre indicazioni ib@ando contattato attivera immediatamente i mezzi
di soccorso necessari e provvedera a farli giungpranto prima sul luogo dellincidente.
Ricordatevi di indicare con la maggiore precisigmessibile il luogo dell’evento (paese, via,
prossimita di un numero civico ecc.) e le condizibelle persone coinvolte.

Numeri telefonici utili:

0442-20224 poi digita 11 e *: Polizia Locale Bas#alige (per gli incidenti accaduti nel territorio
dell'Unione dei Comuni)

115: VIGILI DEL FUOCO

112: CARABINIERI

113: POLIZIA STRADALE

116: SOCCORSO STRADALE ACI (obbligatorio sulle autostrade)
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Ricordatevi soprattutto se lincidente appare grdvenon spostate assolutamente i mezze
cercate di individuare eventuali testimoni, segneaddi anche all’autorita che interverra per i iiie
Se uno dei mezzi coinvolti si da alla fuga, cerahtacordarne non solo il numero di targa, ma le
caratteristiche (tipo, colore, carico) e gli eletgenerali degli occupanti (quanti erano a boitlo,
sesso, l'eta, ecc.), al fine di favorire le indagier individuare gli interessati.

L'intervento della Polizia
L'autorita di polizia che interviene sul luogo dettidente:

» provvede al soccorso dei feriti;

» opera per agevolare lo svolgimento del traffico, 80 a che i mezzi coinvolti non siano
stati rimossi dalla strada;

» coordina il ripristino della viabilita;

» attua accurati accertamenti sulle persone e sui \@li coinvolti, sulle lesioni e sui danni
che lincidente ha causato, sulle condizioni dellatrada, del tempo e del traffico, e su
tutti gli altri elementi utili a ricostruire la pre sumibile dinamica dell'incidente. Compie
inoltre i necessari rilievi planimetrici e fotografici.

Le persone coinvolte possono contribuire a quedstiol compito, informando sui fatti a loro
conoscenza, su eventuali testimoni e su quant’altssa fare chiarezza riguardo all’accaduto. Se
l'autoritd, compiuti tutti i rilievi, accerta il ssistere di violazioni alle norme del Codice della
Strada, le contesta al presunto trasgressore.

Nel caso di unncidente stradale mortaleo altre gravi violazioni di legge, il Comando dlRia
intervenuto, puo disporre il sequestro dei mezanauti ed effettuare tutti gli accertamenti del
caso.

Se vi e il sospetto che uno dei conducenti guidassstato di ebbrezza o sotto l'effetto di
stupefacenti, puo essere chiesta I'esecuzionecdrt@menti previsti dalla legge. Tutti i dati raltco
contribuiscono a formare una relazione di incideotaservata presso il Comando che ha operato;
in ogni casol'autorita di polizia non pud emettere alcun giudizo in merito alle eventuali
responsabilita e diritti di risarcimento dei coinvdti nel sinistro.

In caso di incidente stradale in autostrada utligaanto prima le colonnine SOS o chiama i numeri
di emergenza.

Comportamento in caso di incidente stradale senzeaffti.

Se in seguito all'incidente ci sono stati solo d&@nni ai mezzi e vi € accordo sulla responsalgitita
caso contrario e consigliabile chiamare le forzePdlizia sopracitate per i rilievi di legge), le
persone coinvolte possono redigere unan$tatazione amichevole dell'incidentesu modulo
CID (convenzione d'indennizzo diretto); bastera quaminpilare questo modulo, (contenente i dati
degli automobilisti e veicoli coinvolti, la desaone della dinamica dell'incidente e le firme di
entrambi i conducenti coinvolti) e di seguito caps&lo allagenzia con cui € stata stipulata la
polizza assicurativa; la compagnia assicuratricesupera delle liquidazioni dei danni nei termini
di legge.
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Se per qualsiasi motivo non pu0 essere applicatardaedura CID, allora linteressato invia
all'assicuratore dell’altro veicolo e, per conostanal proprietario del mezzo, una richiesta di
risarcimento dei danni subiti mediante lettera cacandata con ricevuta di ritorno.

In ogni caso occorre che entrambi gli assicuragsentino entrobreve tempo al proprio
assicuratore la denuncia di sinistro.

La sicurezza dei bambini in auto

Ogni volta che si occupa un posto a sedere su lgolgedotato di cinture di sicurezza, é

obbligatorio per tutti, conducente e passeggeiiizzdirle e nel caso di trasporto di bambini di

adottare i sistemi di ritenuta idonei (seggioliradattatori).

| dispositivi utilizzabili sono di due tipiseggiolini e adattatorie dovrebbero essere usati fin dai

primi giorni di vita, seguendo attentamente leusioni riportate nel manuale e la scelta deve esser
fatta in base al peso del bimt;.

I bambini non in braccio!

Per chi ha in famiglia dei bambini piccoli € bermrdare che i bimbi (fino a 3 anni di eta),
pOSSoNo essere sistemati in auto sul posto passed@eanti, con il seggiolino (generalmente del
gruppo 0/0+) posizionato “contromano”, solamentpalaver pero disattivato (attraverso un
apposito interruttore posto sotto il cruscotto exawvaabile con la chiave di accensione), I'eventuale
airbag passeggero presente, ricordando tuttaviprditinarne il corretto funzionamento all’arrivo;
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altrimenti il codice della strada impone 'uso defgiolino collocato posteriormente, avendo cura
di posizionarlo sempre nella maniera corretta.

In sintesi bambini di eta superiore a 3 anni eekzakh superiore a 1,50 m. debbono quindi occupare
il sedile posterioregeneralmentéino a 18 kg si possono usare solo i seggiolinreajuesto peso é
consigliabile utilizzare gli adattatori; quest'oitisono dei piccoli sedili che, sollevando il bantyi
permettono di usare le cinture di sicurezza dédi'ahe pero vanno passate sotto le alette poste ai
lati, in senso longitudinale al torace.

| seggiolini o adattatori e relativi dispositivi dienuta, sono obbligatori dalla nascita fino al
raggiungimento d86 chili di pesoo una altezza superiorelgb0 metri.

Dodici regole d'oro per la sicurezza dei bambini irauto (acquisto e uso del seggiolino)

1. Quando acquisti un seggiolino per auto, contr@teentamente: la presenza dell'etichetta
arancione di omologazione con la sigla della noraaturopea di riferimento (ECE R44/03), il
tipo di seggiolino (universale o dedicato a unacda vettura), il peso massimo del bambino che
puo contenere e il marchio di omologazione inteiorede (la "E" seguita da un numero che indica
il Paese che ha eseguito il test).

2. Al momento dell'acquisto, prova subito il seggiolisulla tua auto e verifica che possa essere
fissato bene. Viceversa, cambia il modello.

3. Se prevedi di spostare spesso il seggiotlaounamacchina a un‘altra, controlla che I'operazione
sia semplice. Per sistemare il seggiolino in posigi posteriore centrale & indispensabile che la
cintura di sicurezza sia del tipo con attacco gotneti.

4. Leggi attentamente le istruzioni d'uso del seggiok conservale preferibilmente sulla vettura.

5. Usa sempre il seggiolino, anche per brevi tradittin affidare mai il bambino alle braccia di un
adulto: in caso di incidente, proprio il corpo telllto puo provocare i danni piu gravi,
schiacciando il piccolo.

6. Regola bene le cinture del seggiolino e adegughe wwlta agli indumenti del bambino. Quando
la regolazione e corretta, non dovresti riuscipgzaicare il nastro delle cinture e solo due diefied
tue dovrebbero passare tra il nastro e il corpo depiccolo.

7. L'aggancio delle cinture (generalmente a 4 o &pwa posizionato sul pancino del bambino. La
chiusura ideale deve permettere con facilita adwita di prelevare il bambino rapidamente in caso
di urgenza, ma non deve consentire al bambino di egassi.

8. Tieni sotto controllo i dispositivi di aggancio fiathé il bambino non |i manometta.

9. Dai sempre il buon esempio, allacciando le cintifacendole indossare a tutti gli occupanti
dell'autovettura.

10. Durante la stagione calda o comunque se la mazéhgtata a lungo al sole, provvedi ad aerare
I'abitacolo prima di accomodare il bambino e cdfdrahe le parti metalliche del seggiolino non
scottino.

11. Durante i lunghi viaggi fai soste frequenti e piec passeggiate durante le pause di guida.

12.Tieni sempre in auto giochi nuovi per distrarrbambino e intrattenerlo durante il tragitto.
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La guida in stato di ebbrezza

La norma prevede che il conducente possa esseti@pastio ad un accertamento alcolemico
attraverso uno strumento chiamato etilometro chguraila quantita di alcol contenuta nell'aria
espirata. L'esame viene ripetuto due volte a distain5 minuti l'una dall'altra.

La guida in stato di ebbrezza é sanzionata ddll'l®6 del codice della strada. E' un reato di
competenza del Tribunale e non del Giudice di Placganzioni sono molto severe:

Tasso alcolemico Sanzione

ammenda da 500 a 2.000 euro.
tra 0,5 g/l a 0,8 g/l Sospensione della patente da 3 a 6
mesi.

ammenda tra 800 e 3.200 euro e arresto
fino a 3 mesi. Sospensione della patente
per un periodo di tempo compreso fra 6

mesi e 1 anno.

ammenda tra 1.500 e 6.000 euro e

arresto da 6 mesi ad 1 anno, con un
oltre 1,5 g/l minimo di 6 mesi. Sospensione della
patente da 1 a 2 anni. Confisca del
veicolo con la sentenza di condanna

tra 0,8 e 1,5¢/|

Per questo tipo di reato & prevista inoltre larasibne di 10 punti (il doppio per i giovani che
hanno preso la patente dopo '01.10.2003 e da wliehanni).

In caso di constatazione di tasso alcolemico skapn@rma,il veicolo non puo essere condotto dalla
persona in stato di ebbrezza, per cui se non éljlessffidarlo ad altra persona lo stesso puoresse
fatto recuperare da un soggetto autorizzato adieser I'attivita di soccorso stradale e deposép p
trasportarlo presso un luogo indicato dallo steBssgressore, ovvero, in mancanza presso
l'autorimessa del soggetto che ha proceduto alpezoustesso. Se il tasso di alcool accertato €
superiore a 1,5 gr/l & invece disposto il sequgstesentivo ai fini della confisca che verra digpos

in sede di condanna.

Rifiuto di sottoporsi all'accertamento alcolemico

Chi senza giustificato motivafiuta di sottoporsi al controllo etilometrico commette llecito
penale comportante come sanzioni l'arresto, unaearda) la decurtazione di 10 punti dalla patente
e la sua sospensione per un periodo da 6 meshai2(ka revoca nel caso in cui il conducente sia
stato condannato per il medesimo reato nei due @egedenti); con l'ordinanza di sospensione |l
Prefetto ordina al conducente di sottoporsi aaisiedica di revisione della patente di guida presso
la commissione medica provincial&' inoltre prevista come sanzione accessoria iusstno
finalizzato alla confiscdel veicolo, salvo che lo stesso appartenga a parssiranea al reato.

Revoca della patente di guida

Se la stessa persona compie piu violazioni nebadirsin biennio o se la violazione € commessa da
conducente professionista (autisti di autobusgdioli con rimorchio etc.), la patente viene sempre
revocata e quindi contestualmente ritirata e trasaentro 10 giorni al Prefetto.

Nel caso di incidente stradale

Quando una persona in stato di ebbrezza con tasderaicoinferiore a 1,5 gr/l, provoca un

incidente stradale, il giudice con la sentenzaoddanna impone il fermo amministrativo del
veicolo per 90 giorni salvo che il veicolo appagara persona estranea al reato. Se il tasso
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alcolemico ésuperiore a 1,5gr/l € disposta t@nfiscadel veicolo, salvo che appartenga a persona
estranea al reato.

(iao ciao... bamhina!

~ guidare in stato d'ebbrezza
mette in pericolo non solo la tua vita

Ma come faccio a sapere quando ho superato il lingtdi legge?

| protagonisti di incidenti causati dall'alcol, cenmolte altre persone, erano convinti di essere
perfettamente in grado di guidare ma non € cogjeirerale i sintomi che esprime chi ha nel sangue
0,5 grammi/litro sono sicuramente poco evidenfpetto a chi ne ha 0,9 ma in entrambi i casi
comunque il sistema centrale nervoso risulta compsso o alterato.

Studi scientifici dimostrano infatti che una peritetle anche piccola di alcol nel sangue rallenta i
rilessi e dunque i tempi di reazione. Si riduceainpo visivo; diminuisce anche del 30/40 per cento
la capacita di percezione degli stimoli sonori mihosi e quindi la capacita di reazione cosi come
la percezione del rischio.
Peso, sesso ed eta influenzano il metabolismaltell'e possono quindi anche essere determinanti
nel raggiungimento o meno del limite previsto dédigge. E' comunque provato che 12 grammi di
alcol (che comportano una concentrazione di 0,2ngriadi alcool nel sangue in una persona di
circa 60 chili di peso a stomaco pieno), corrismoalin linea di massima a:

- 1 bicchiere da 125 ml di vino;

- 1 lattina da 330 cc di birra;

- 1 bicchierino da 40 ml di superalcola;

- 1 bicchiere da 80 ml di aperitivo.
Per superare i limiti massimi dunque basta pocaofan meno per le donne, la cui costituzione
fisica le rende piu vulnerabili all’alcol.
Se non siete mai stati sottoposti ad un accertamdinterifica di alcool nel sangue da parte delle
forze di Polizia, al sito internet del Comune dghago nella sezione della Polizia Locale, potrete
accedere ad un etilometro virtuale e soddisfav@s$dra curiosita.

La guida sotto I'influsso di sostanze stupefacenti

E indubbio che moltissinincidenti stradali (una percentuale paurosamente alta, seconddrfesult
stime) siano causati da chi guida sotto I'effeiteastanze stupefacentieggere o pesanti non fa
differenza. A prescindere da cosa si possa pess#i@gomento, le conseguenze sono spesso sotto
gli occhi di tutti, basta accendere la televisierseguire un telegiornale a caso.

Il fenomeno, nonostante sia ultimamente piu corabat limitato, sara difficilmenteliminato del

tutto; basterebbe un maggior rispetto della propria edialita, evitando semplicemente di

mettersi al volante in condizioni pericolose comealaver assunto alcool o/e droga.
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Alcuni esperti ritengono che circa il 60% degliigenti stradali dipende da fattori umani, (mentre i
30% da fattori ambientali e solo il 10% da causggte ai veicoli), cioé aggressivita e
disadattamento, uso di alcool, droghe e farmadiattig, stress ed affaticamento.

Quello dell'accoppiata droga-auto € un problemadjui difficilissima soluzione. Non ci vuole
Freud per capirlo: disoccupazione, professioni pmmdisfacenti, difficolta a inserirsi nella soéiet
si trasformano in rabbia. E il terreno adatto pedroga, che ti fa dimenticare, sballare, sogrire.
la frustrazione uno la sfoga molto bene in autgignido sull'acceleratore dopo essersi fatto.

L'assunzione di sostanze stupefacenti condizioo@nilportamento alla guida, provoca una
modificazione delle funzioni del Sistema Nervosattae e un'alterazione dello stato di coscienza.
In particolare, I'uso di sostanze stupefacente(sda della droga assunta) comporta:

« alterazione del livello di attenzione e della@eifa di concentrazione

» modificazione della reattivita agli stimoli

« alterazione della percezione sensoriale

* aumento di comportamenti aggressivi

* aumentata assunzione di condotte rischiose

« in alcuni casi, al termine dell'effetto attivaduzione di colpo di stanchezza e sonnolenza.

Le sanzioni

L'art.187 del codice della strada sancisce cheetgto guidare in condizioni di alterazione fisea
psichica correlata con l'uso di sostanze stupefaogsicotrope ed e un reato di competenza del
Tribunale e non del Giudice di Pace .

La guida in stato di alterazione psico-fisica devall'assunzione diostanze stupefacent
psicotrope (droga), €' punita con l'arresto e una pesanteeardanpecuniaria e la sanzione
accessoria della sospensione della patente daeseiah un anno (raddoppiati se il veicolo
appartiene a persona estranea al reato), corugstie condizionata all'esito di una visita medica.
In caso di recidiva in un biennio oppure se il segitcommesso da un conducente di autobus o di
veicoli di massa complessiva a pieno carico supead3,5 t, scatta la revoca della patente.
L'accertamento della guida sotto I'effetto di dmgtomporta sempre il sequestro finalizzato alla
confisca del veicolpdisposta con la sentenza di condanna o di apphicaziella pena, salvo il caso
in cui lo stesso appartenga a persona estraneatal r
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Se il conducente che ha assunto sostanze stupgfageicotrope provoca undicente stradalele
pene sono raddoppiate ed e' disposta anche inogeeesd la confisca del mezzo, salvo che il
veicolo appartenga a persona estranea al reato.

Rifiuto di sottoporsi all'accertamento

Il conducente chesirifiuta di sottoporsi agli accertamenti, puo subire I'aggadione di una pesante
ammenda pecuniaria, l'arresto e le sanzioni acies$ella sospensione della patente da sei mesi a
due anni (con obbligo di visita medica) e la cardislel veicolo salvo che lo stesso appartenga a
persona estranea alla violazione.

Se il fatto e' commesso da soggetto gia condam&tdue anni precedenti per il medesimo reato
scatta la revoca della patente.

Per questo tipo di reato e prevista inoltre laraptbne di 10 punti (il doppio per i giovani che

hanno preso la patente dopo '01.10.2003 e da wliehanni).

La legge 94/09 (legge "sicurezza™) ha introdottoljigfrazione a questo articolo I'applicazione
della multa aggiuntiva notturna di un terzo rispettquella originaria, con totale devoluzione ad un
fondo contro l'incidentalita notturna.

La procedura di controllo

La Polizia stradale puo sottoporre i conducenttharmsenza il loro consenso, ad accertamenti
qualitativi non invasivi 0 a prove, attraverso agahi che consentono di effettuare test “anti-
droga” (come il kit “triage” , il “drug wipe”, il tozart”, etc.).

In caso di esito positivo oppure quando I'agentenbtivo di ritenere che il conducente del veicolo
si trovi sotto l'effetto conseguente all'uso ditange stupefacenti o psicotrope, il conducente puo
essere accompagnato presso strutture sanitareffpttuare le analisi necessarie tramite prelievo d
campioni di liquidi biologici e per la relativa i@ medica. Stessa cosa avviene in caso di ingjdent
compatibilmente con le attivita di rilevamento esmrso.

L’'importante uso delle luci

Parliamo ora di un dispositivo di sicurezza fondatake ed importantissimo: quello di
illuminazione e visibilita.... le luci.

Cominciamo a sfatare un mito: le luci non servoolo s vedere, servono anche soprattutto per
esser visti meglio; questo € infatti il motivo plegjuale il codice della strada impone di acceralerl
anche di giorno in strade extraurbane ed in awtdatr
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Su ogni veicolo a motore sono obbligatori vari digpsitivi ottici quali:

- luci di posizione;

- luci anabbaglianti;

- luci abbaglianti;

- luci della targa;

- luci di arresto;

- indicatori di direzione;

- luci di emergenza;

- luci di retromarcia;

- luci posteriori antinebbia.

E' possibile montare sui veicoli 2 luci fendinebargeriori.

E' obbligatorio accendere le luci anteriori anabbagliati ed abbaglianti, nonché le luci di
posizione anteriori e posteriori, in ogni cas@ckrsa visibilita; di notte quindi (ovviamente iR
galleria, anche se illuminata,n caso davverse condizioni del tempae comunguén ogni caso
di visibilita limitata (per esempio se ci si imbatte in banchi di nebbia)

E’ obbligatorio sempre anche per tutti i veicoli a motoregccendere le luci anabbaglianti, le
luci di posizione e quelle della targa, in qualsiastrada extraurbana ed in autostrada.ln citta
abbiamo invece la facolta di scegliere se tenetese o mend.'obbligo di accendere le luci
invece valido anche in citta per tutti i veicoli adue ruote (ciclomotori e motocicli).Come
facciamo allora a capire quando accenderle esattah&emplice, appena troviamo il segnale di
fine centro abitato e fino alla prossima citta,eamtiamo le luci anabbaglianti sia che si trattir
strada statale, che di un autostrada che di urerstugpda o di una stradina di campagna.

Tutti questi dispositivi sono importantissimi peigiiorare la sicurezza stradale, pertanto é
necessario che siano il padficienti possibili. Nostro compito é far in modo che siaetle migliori
condizioni possibili; dobbiamo pertantontrollare cheil loro funzionamento e in particolare
dobbiamo:

- controllare l'efficienza e il corretto funzionante delle lampadine;

- controllare che i trasparenti di plastica nhomsiacoloriti o rotti;

- controllare che non siano sporchi o coperti dof®

- controllare che siano orientati bene (in paraceloccorre verificare I'altezza delle luci
anabbaglianti che se regolate male possono ablmgliaaltri utenti; fondamentale poi regolare
I'altezza delle stesse in base al carico tranaippdsito pulsante oramai presente su quasi tutti i
veicoli: piu il veicolo e carico dietro piu occorabbassarle).

E' consigliabile inoltre portare con sekihdi lampadine di scorta da utilizzare in caso di
necessita. Ed evitare anche delle multe!
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Ricapitolando e semplificando il tutto: occorre edere le lucéemprequando € necessaricmen
accenderlequando non serve, facile no?

Vi ricordo inoltre che il mancato utilizzo o usopnoprio delle luci, oltre a sanzioni pecuniarie,
comporta delle penalizzazioni di punti dalla pagent

- 3 punti per uso improprio degli abbaglianti (lisaell'incrocio con altri veicoli pe);

- 2 punti per la mancata accensione delle lucifamzl caso di sosta notturna nella carreggiata, o
di giorno per motociclette);

- 1 punto per uso improprio delle altre luci (escendere i fari antinebbia in condizioni che non lo
richiedono o lampeggiare ai veicoli provenienti siahso opposto di marcia per segnalare la
presenza di pattuglie di controllo della Polizia).

Come al solito perd non devono essere le posstnilzioni a imporci un buon comportamento
stradale; dobbiamo comportarci bene per la nossamattutto, I'altrui sicurezza.

Ricordate infine che di notte (o in caso di scais#ilita), il completo non funzionamento di un

faro frontale del vostro automezzo (in particoldugruppo ottico sinistro), puo far valutare
erroneamente agli automobilisti provenienti dalsseopposto la vostra presenza, considerandovi un
motociclo ed azzardando un sorpasso che inevitabilenfinirebbe con uno scontro frontale.

La distanza di sicurezza

La distanza di sicurezza... quante volte ne abbiamgentito parlare; tuttavia circolando sulle
nostre stradesembra che nessuno ne conosca la reale funziananche per questo gli incidenti
restano alti.

Molte volte mi hanno chiesto (via mail o a vocepseste undformula magica" tramite la quale
calcolare la distanza da sicurezza da temaeela mia risposta € sempre stat@!

Questo perchégni auto e diversa dalle altrq@gomme, freni, sospensioni, pesopgrché ogni
strada é diversa dall'altra (asfalto, condizioni meteo, visibilita...) e sapuéo perchégni
guidatore € diverso dagli altri(esperienza, vista, eta...).

DISTANZA
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Se ci pensate bene spesso e volentieri la disthirszeurezza e stata ridotta a mera formula
matematica senza capirne le piu profonde findliitnportanza di capire questo concetto e
fondamentale (come molti altri del resto) per pgitgarantire una guida sicuitdon ci sara
patente a punti o decreto legge che vi permettera ftenare in tempo se non manterrete
un‘adeguata distanza da chi vi preceddnoltre I'art. 149 del codice della strada, impahe
durante la marcia i veicoli devono tenere, rispatteeicolo che precedana distanza di
sicurezza tale che sia garantito in ogni caso I'agsto tempestivce siano evitate collisioni con i
veicoli che precedonoSe non si rispetta tale norma si incorre in lay@®ne pecuniaria e
decurtazione di punti dalla vostra patente.

Certo bisogna essere sinceri: oggi come ddmaffico cittadino e quello delle tangenziali sgsso
e volentieri non ci permette di mantenere una distaza di sicurezza adeguata alla velocita di
marcia, ma non per questo bisogna sentirci autorizzstage attaccati al muso di chi ci precede.
In autostrada le cose vanno gia meglio ma solécumatratti.

La distanza di sicurezza deve essere adeguatguaeto possibile, alle condizioni di traffide.

inutile stare appiccicati all'auto che precede seupsta sta superando un'altra autoCi si puo
avvicinare senza esagerare invece se questi noedsano sulla destra poiché, in caso di frenata, si
dispone di una via di fuga per evitare l'impatto.

Consigli pratici importanti per rimanere sempre a dstanza di sicurezza

- in caso di pioggia i valori della distanza varmunentati del 20/30%;

- sulla neve o sul ghiaccio lo spazio di arresto addirittura quadruplicare;

- in caso di stanchezza o riflessi appannatinile di reazione del conducente puo aumentare

considerevolmente;

- pensate cha soli 50 Km/h ci vogliono ben 25 metri per fermans quanto basta per "entrare e

uscire" da un autobus;

— state attenti non solo a chi vi precede ma cerdatavere und'vista lunga", in modo da
prevedere le manovre degli altri e quindi essereontpr a frenare in tempo;
- rimanete sempre concentratritando di distrarvi con telefonate troppo lunghe(anche se
usate l'auricolare, e provato che le telefonatghendistraggono chi guida), tenete basso il
volume della radio e non distraetevi troppo ancbe chi € a bordo (ovviamente non vi si
chiede di non parlare ma di farlo nel modo giusteenzes esagerare);
- mantenete una guidadattiva" , cioe in grado di adattarsi alle varie condizioréteo e non,
oltre al fatto di guidare sempre con prudenza talligenza.

Sorpassare in sicurezza
Il sorpasso e una delieanovre piu pericoloseper chi guida veicoli a motore.

Sorpassare un altro veicolo € una manovra cheafiaccimolte volte a giorn@iamo sicuri di farla
in modo corretto?

La pericolosita di tale manovra € dovuta moltidettcercheremo di analizzarli per sviluppare la
tecnica migliore da usare.

Occorre per prima cosa far notare un‘ovvieta: oglasso sono coinvolti due o piu veicoli; le
possibilita di sbagliare sono quindi doppie.

Eh si, anche chi e sorpassato € coinvolto in pperaona. Il codice della strada impone ai veicoli
sorpassati I'obbligo di non accelerare e di accsistgiu possibile a destra per lasciare piuddra
possibile.
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Consigli pratici di guida

Una volta poi che abbiamo accertato la fattibiigla manovra (mediante gli specchi retrovisori da
dietro e la visuale diretta frontale), possiamaiare la stessa evitando alcuni errori comuni ma,
nello stesso tempo, pericolosissimi:

Non avviciniamoci mai troppo al veicolo davanti a ni, dobbiamo spostarci in anticipo in modo
da poter frenare in caso di pericolo; sorpasscia stile Formula 1 sono da evitare nel modo
assoluto. In autostrada poi, spostiamoci ancoragralmeno 100-120 metri prima del veicolo da
superare.

Sorpassiamo standlopiu possibile lontano dall'altro veicolo, per evitare possibili urti laterali; se
ci troviamo su strade strette, valutiamo con afterezlo spazio che c'e.

Una volta completata la manovra, lasciamo uno spaeéguato tra noi e il veicolo sorpassato,
evitando in ogni modo di stringerlo o di generateazioni di pericolo.

E' importante poi far notare altri fattori: il saigs0 deve esser fatto mehor tempo possibile
occupando la corsia il meno possibile. E' necesspuindi sfruttare tutta la ripresa del veicolo,
innestando quindi un@arcia bassache ci permetta di accelerare velocemente.

Si sorpassa SEMPRE a sinistrase in autostrada troviamo gente che va lentisginsaconda
corsia e la prima ¢ libera, aspettiamo che si gpnspari lampeggiando per fargli capire l'errore,
manon sorpassiamolo a destraé PERICOLOSISSIMO! (Mi permetto di far notare gtasia
importante guidare a destra: non si puo guidaceriro della strada, neanche in autostrade a tre
corsie per senso di marcia).

Il codice ammette anche la possibilita del sorpasdestra, ma solo in tre ben specificati casi:
coda in file parallele; se il veicolo davanti a nasvolta a sinistra, pero a bassa velocita;
sorpasso del tram se questo viaggia al centro debtrada.

In tutti gli altri casi non & possibile farlo!

Terminiamo questa parte con una consideraziomgariamo a farci vedere dall'altro
automobilista, azionando il corretto indicatorka (freccia) in ogni caso che vogliamo cambiare
corsia (avendo cura di toglierlo dopo aver effatiubcambio di corsia) ed eventualmente usando
moderatamente il clacson (non in citta tranne soad pericolo immediato) o il lampeggio degli
abbaglianti, pure se siamo certi che ci abbianmvtale abitudine non puo farci male.

Infine vediamo quali sono i casi in cui non si madpassare pure se, secondo noi, questo non
causerebbe particolari problemi:
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— quando c'e il segnale divieto di sorpasso (andlietaino della propria corsia);
- quando per farlo bisogna superare la striscidimmoa;
- in curva, sulle salite dei dossi e in gallerisstiade a due corsie e doppio senso;
- in prossimita ed in corrispondenza degli incroci;
- a destra (se non nei casi prima menzionati);
- sulle corsie di accelerazione e decelerazione;
- se un veicolo davanti a noi &€ fermo per daradéagdenza a pedoni o ciclisti;
- se non c'e visibilita o spazio a sufficienza;
- se un veicolo che ci procede o ci segue staando la stessa manovra;
- in scia ad altri veicoli;
- in terza posizione, cioe sorpassare un veicobonghsta sorpassando un altro (tranne nelle
strade a 3 corsie).

Abbiate cura di voi stessi e di chi vi circonda.

Considerazioni finali

Ogni volta che ci sediamo al volante inizia un giag breve, lungo, bello o brutto. Ma durante |l
tragitto in auto, perdiamo spesso la percezion@elecoli che si possono incontrare anche
inaspettatamente per strada; piu spesso siamo ioounmeimbo automobilistico e non vediamo l'ora
di arrivare. Il tempo che impieghiamo in auto é partempo perso, oppure lo usiamo per
telefonare o, piu raramente, per pensare. Guidarag e diventata una normale attivita come
mangiare, ma non per tutti € cosi. A volte invéetaggi e gli spostamenti in auto sono dei veri e
propri calvari.

Quando parliamo di sicurezza pensiamo alla guidaie veicolo in movimento: e in questo e
ragionevole credere al dettpili velocita piu pericold’.

Ma i pericoli non si esauriscono nella velocitéeé movimento perché esistono anche a velocita
zero: infatti un veicolo puo creare problemi allzusezza anche da fermo come ad esempio la sosta
in prossimita di incroci dove un’auto mal postegaigouo ridurre di molto la visibilita per chi si
accinge a uscire da uno Stop.

Come avrete letto nelle pagine precedenti, moftoSericoli che trovate sulla strada; pensate che
ad esempio quando piove o nevica cambia tutto: @ahalolerenza, cambiano le velocita, si creano
nuovi pericoli, cambiano le tecniche di guida, canb i riferimenti e le distanze, cambia la
visibilita.

In ogni circostanza di pericolo indicata in quesianuale, dovremo sempre prestare la massima
attenzione a tutti elementi della guida.
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Le statistiche ci segnalano una preoccupante ggegli incidenti e della mortalita: tragedie dilut
che l'introduzione della patente a punti avevattmoegli anni precedenti. L’'incoraggiante

risultato iniziale, grazie anche all’enorme operaeahsibilizzazione svolta dai media, € stato
ampiamente smentito: infatti i telegiornali ci treettono ogni week-end bollettini di guerra con
iImmagini agghiaccianti di automobili accartocciatbruciate mantenendo I'argomento sicurezza di
tragica attualita.

Purtroppo queste immagini non hanno effetto alawglgromuovere maggiore prudenza o
sicurezza. E’ ampiamente dimostrato che la reazisiemlogica del telespettatore di fronte ad esse
e di estraneita: succede, é successo, ma ad altri.

La cosiddetta informazione sugli incidenti stradiamisce quindi per essere solo spettacolo e
audience televisiva: sarebbe sicuramente piu efficg insieme alle lamiere contorte ci dessero
anche qualche informazione piu tecnica su frenvatiacita, distanza di sicurezza, pneumatici.
Basterebbero brevi flash, magari divertenti e fdtesempio con cartoni animati.

Oppure basterebbe ricordare che amare la straohae gli altri e quindi sé stessi; per questo vi
diamo alcuni semplici consigli che, se farete \upstmiglioreranno certamente come persone ed
automobilisti:

. Dare la precedenza con un “prego si accomodiii @i ha tagliato la strada.
. Fate sempre quello che vi dice il cuore.

. Far guidare la moglie.

. Spegnere il cellulare alla guida.

. Fate il meglio per gli altri e voi stessi.

. Fare il prossimo viaggio rispettando tutti i iiim

. Dite anche una breve preghiera prima di metiarmarcia.

~NOoO o~ WNE

“Prima di partire, dopo aver regolato specchi eaadtiato la cintura, ricordatevi di....azionare il
cervello; i limiti non vengono dati solo dati salai cartelli stradali, ma prima di tutto dal vostro
buonsenso’
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